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Вступительное слово Президента Фонда
Дорогие друзья!

2024 год стал для фонда «Подари ЗАВТРА!» особенным — самым масштабным в нашей истории. Мы помогли 324
детям и 6 организациям, направив на помощь 26 073 729 рублей. За этими цифрами — реальные истории, судьбы и
маленькие победы тяжелобольных детей из Удмуртии.

Каждое наше дело начинается с веры: в то, что ребёнок может научиться управлять своим телом, несмотря на
ограничения. В то, что подросток с инвалидностью может не просто мечтать — а стать экскурсоводом, спортсменом.
Вера превращается в действие, а действие — в результат. Мы открываем новые направления помощи, запускаем
проекты, которые укрепляют здоровье и вдохновляют детей на движение вперёд.

Фонд вырос не только количественно, но и качественно. Мы выиграли два новых гранта, расширили географию
акций, организовывали фестиваль и спортивные мероприятия. Мы смеялись, поддерживали друг друга и шаг за
шагом шли к общей цели — улучшению качества жизни наших подопечных.

Но самое главное — мы не одни. Нас — тысячи. Это сотрудники и попечители фонда, волонтёры,
врачи и тренеры, бизнес-партнёры, бизнес-сообщества, учителя и школьники, мамы и папы,
которые верят в важность помощи. Это вы — те, кто читает истории наших подопечных,
переживает, делится, помогает.

Ваша поддержка — это не просто помощь. Это движение к завтрашнему дню, в котором есть
место радости, принятию и надежде. Где особенные дети — просто дети, со своими увлечениями,
мечтами и детским смехом. Где они не ограничены диагнозами, а живут, учатся, дружат, катаются
на велосипеде и идут в бассейн. Где они становятся сильнее.

Спасибо, что верите в нас и в наших детей. Вместе мы продолжаем строить тот самый завтрашний
день — здоровый, светлый, настоящий.

Президент БФ «Подари ЗАВТРА!», 
Ястребова Надежда Александровна
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Тяжелобольным детям
Удмуртии в оплате
реабилитаций, лекарств,
технических средств
реабилитации, питания
и анализов 

НКО и бюджетным
учреждениям Удмуртии,
комплексным центрам социального
обслуживания населения, детским
домам и школам в приобретении
технических средств реабилитации
и иной помощи 

Мы помогаем:
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Фонда за 11 лет
 спортивных
мероприятий



Попечительский совет
Председатель Попечительского совета
Бутманов 
Александр Александрович
Финансист. Предприниматель.
Основатель некоммерческого клуба
SOYUZniki

Богоявленский 
Дмитрий Владимирович
Основатель федеральной 
сети магазинов «ДомДоктор»

Крестинин
Игорь Вадимович
Предприниматель.
Член некоммерческого клуба
SOYUZniki

Стыценко 
Михаил Сергеевич 
Первый заместитель генерального
директора НИТИ Прогресс

Нигматуллина
Ульяна Николаевна
Российская биатлонистка. 
Серебряный и бронзовый
призер Олимпийских Игр 2022

Вылегжанин 
Максим Михайлович
Российский лыжник.
Заслуженный мастер спорта
России. Председатель Федерации
лыжных гонок Удмуртии

Дегтярева
Ольга Владимировна
Директор ЗАО «Взлет-Ижевск»,
организатор спортивных событий
Фонда «Подари ЗАВТРА!»

Романов 
Дмитрий Александрович
Предприниматель. 
Член некоммерческого клуба
SOYUZniki

Боткин
Николай Андреевич
Предприниматель.
Член некоммерческого клуба
SOYUZniki

Барабаш 
Семен Дмитриевич
Предприниматель.
Член некоммерческого клуба
SOYUZniki

Воробьев 
Максим Борисович 
Председатель организации
«Всероссийское общество
инвалидов УР»

Леонтьев 
Валерий Яковлевич
Народный артист России

Гордон 
Лев Эдуардович
Сопредседатель Ассоциации
развития города (АРГО)



Команда Фонда

Надежда 
Ястребова 

Президент Фонда

Анастасия
Миргалиева

 Специалист отдела
 социальных проектов

Ольга Матвеева
Специалист отдела

 социальных проектов

Юлия Аристова
Специалист отдела

 социальных проектов

Виктория Никифорова 
Руководитель PR-отдела

Алиса Березина 
Специалист PR-отдела

Татьяна Астахова
Менеджер проектов

Татьяна Баранова
 Главный бухгалтер 

Ольга Дегтярева 
Организатор спортивных

 событий с Кузей 



детей прошли
 реабилитацию на слёте

 «Ангелы Ижевска» 

2 172 810
рублей – средняя
 сумма помощи

 в месяц

3820
поездок совершено 

на социальном такси 2
спортивных 

благотворительных
 мероприятия

проведено

школьников приняло участие 
в ежегодной акции

 «Дети вместо цветов»

1965

324
Оказана помощь

детям

26 073 729
Сумма помощи детям

38

32
ребёнка прошли
реабилитацию

в реабилитационном
центре «Адели»

 и «Апрель»

Наш 2024 год:

рублей



5 508 000 рублей  6 981 088 рублей 1 575 200 рублей 2 721 208 рублей 2 593 740 рублей

2 916 450 рублей 395 000 рублей 524 400 рублей 778 200 рублей 10 473 877 рублей

1 566 300 рублей 1 074 625 рублей 1 160 400 рублей 1 453 360 рублей

Проекты Фонда
Указанные суммы – это общая сумма помощи детям с даты запуска проекта 

8 575 018 рублей



540 780 рублей 746 989 рублей 3 284 411 рублей151 200 рублей

151 200 рублей

С марта 2022
 «Доброе такси»
предоставляется

 в рамках проекта 
Яндекса «Помощь рядом»

Проекты Фонда
Указанные суммы – это общая сумма помощи детям с даты запуска проекта 

327 000 рублей



Проект: «Доктор лошадь»
Иппотерапия — метод реабилитации посредством адаптивной верховой езды. Уникальность иппотерапии заключается в
гармоничном сочетании телесно-ориентированных и когнитивных приёмов воздействия на психику пациента. Лечебная верховая езда
оказывает биомеханическое воздействие на организм человека, укрепляя его. Движения мышц спины лошади оказывают
массирующее и мягкое разогревающее воздействие на мышцы ног всадника и органы малого таза. Температура лошади на 1,5 градуса
выше, чем у человека, и это усиливает кровоток в конечностях. Данный тип лечения оказывает неоспоримое психогенное
воздействие. Специалисты утверждают, что иппотерапия особенно эффективна именно в детской реабилитации и показана при
самых разных диагнозах (детский церебральный паралич (ДЦП), аутизм, нарушения зрения и другие диагнозы). 

В результате занятий иппотерапией у тяжёлобольных детей улучшаются двигательные функции, укрепляются мышцы и
нормализуется кровообращение. Также наблюдается положительное влияние на психоэмоциональное состояние — снижается
тревожность, улучшается настроение и коммуникативные навыки.



Результаты
в цифрах

58 1843
1 843 000

подопечных

реабилитировались
 через иппотерапию

занятия

 оплатили

рублей

сумма помощи



Отзывы семей подопечных

Маша Курбатова
   10 лет, врождённый порок сердца, синдром Дауна



Арианна Столбова
12 лет, ДЦП, спастический тетрапарез

Отзывы семей подопечных



«Ангелы Ижевска» – это сообщество родителей, которое организует приезд высококвалифицированных специалистов из разных уголков
России. Проект ориентирован на оказание эффективной помощи детям с различными неврологическими, генетическими заболеваниями и
детей с диагнозом ДЦП. С 2018 года Фонд сотрудничает с организаторами слёта – оплачивает курс иглорефлексотерапии, лечебной
физкультуры
и массажа. 

Массаж и ЛФК расслабляют и восстанавливают работу мышц, суставов. После курса у детей улучшается общее состояние здоровья,
снижается гипертонус (сильное напряжение мышц, которое причиняет боль). Дети начинают свободнее двигать руками, ногами, корпусом
тела.

Курс иглорефлексотерапии восстанавливает нарушенные связи в нервной системе и регулирует положение тела
и ориентацию. Ребята крепче спят, начинают произносить новые звуки и слова.

В результате занятий улучшается общее физическое и эмоциональное состояние детей: снижается мышечный гипертонус,
восстанавливаются движения и улучшается сон. Дети становятся более активными, начинают лучше говорить и увереннее управлять
своим телом.

Проект: «Ангелы Ижевска»



Результаты
в цифрах

38 3

1 762 000

подопечных

 прошли
реабилитацию: 
массаж, ЛФК или

иглорефлексотерапию 

слёта 

оплатили

рублей

сумма помощи



Отзывы семей подопечных

Данис Габдулхаков
 3 года, ДЦП, спастический тетрапарез



Отзывы семей подопечных

Эвелина Марданова
  11 лет, мышечная дистрофия,

 врождённая недифференцируемая, 
структурная с тетрапарезом



Наведите камеру на QR-код, чтобы посмотреть успехи
 подопечных после реабилитационных слётов

Итоги весеннего слёта
Помогли 10 детям 
на 374 000 рублей

Итоги летнего слёта
Помогли 11 детям 
на 462 000 рублей

Итоги осеннего слёта
Помогли 24 детям 
на 916 000 рублей



Проекты: «Ихти Дети»
Ихтиоз – это редкое генетическое заболевание, при
котором нарушается процесс обновления кожи. Из-за сбоя
в ороговении кожа становится чрезмерно сухой, грубой,
часто покрывается трещинами и шелушится. Такие
повреждения могут вызывать сильный дискомфорт, боль и
повышают риск инфекций. 

Уход за кожей при ихтиозе требует ежедневных усилий:
постоянного увлажнения, применения специальных
кремов, мазей и медикаментов, а также регулярного
наблюдения у врачей-дерматологов.

Этот проект направлен на помощь детям, обеспечивая их
необходимыми средствами по уходу за кожей.

В результате дети чувствуют меньше боли, кожа
становится мягче и менее уязвимой, улучшается качество
сна и общее самочувствие. Подопечные становятся более
активными, легче переносят прикосновения и могут
участвовать в повседневной жизни без постоянного
дискомфорта



Результаты
в цифрах

4 21

544 207

ребёнка 

получали уходовые
средства

коробка

 передали

рублей

сумма помощи



Максим и Сёма
 Ворончихины
 10 и 6 лет, ихтиоз

Отзывы семей подопечных



Проекты: «Дети-Бабочки»
Буллёзный эпидермолиз — редкое и тяжёлое
генетическое заболевание, при котором кожа становится
чрезвычайно уязвимой: малейшее прикосновение или
трение могут вызвать болезненные пузыри, раны и язвы.

Это состояние требует ежедневного и тщательного
ухода: использования специализированной космецевтики,
стерильных перевязочных материалов и заживляющих
мазей, способных защитить кожу и ускорить её
восстановление. Без должной поддержки такие дети
постоянно страдают от боли, инфекций и ограничений в
движении.

Фонд оказывает жизненно важную помощь «детям-
бабочкам» — закупает необходимые медицинские средства
для более комфортной и безопасной жизни ребёнка.

В результате дети испытывают меньше боли, их кожа
меньше травмируется, а раны заживают быстрее. Они
становятся более подвижными, чувствуют себя увереннее
и могут жить активнее, несмотря на диагноз.



Результаты
в цифрах

3 14

373 486

ребёнка

получали
перевязочные

 и уходовые средства

коробок 

передали

рублей

сумма помощи



Отзывы семей подопечных

Ульяна Крысова
   8 лет, буллёзный эпидермолиз



Проект: «Аква доктор»
Занятия в бассейне — это одно из ключевых направлений
реабилитации, которое особенно эффективно для детей с
ограниченными возможностями здоровья, в том числе с
диагнозом детский церебральный паралич (ДЦП). 

Вода создаёт мягкую и поддерживающую среду, в
которой движения даются легче, снижается нагрузка на
суставы, а риск травм минимален. Регулярные тренировки
под контролем специалистов способствуют укреплению
мышц, развитию гибкости, улучшению координации и общей
физической выносливости. 

Помимо физиологических изменений, водная среда оказывает
положительное воздействие на психоэмоциональное
состояние ребёнка — помогает расслабиться, снять
напряжение и снизить уровень тревожности.

В результате дети становятся активнее, у них улучшается
подвижность и контроль над телом, снижается мышечный
тонус. Они чувствуют себя увереннее, становятся более
спокойными и с удовольствием идут на новые занятия.



Результаты
в цифрах

91 1995

1 455 220

ребёнок

 занимался
реабилитационным

плаванием

занятий

оплатили

рублей 

сумма помощи
5 бассейнов для плавания в г. Ижевске 
и 1 бассейн в г. Глазове



Аделина Тошматова
9 лет, резидуальная энцефалопатия смешанного генеза,

выраженный астено-гипердинамический синдром, системное
недоразвитие речи тяжёлой степени у ребенка с РАС

Отзывы семей подопечных



Максим Пантелеев
13 лет, резидуальная энцефалопатия перинатального генеза, 

умеренно выраженной задержки высших когнитивных функций,
 системного недоразвития речи 1-2 уровня

Отзывы семей подопечных



Проект: «Мир без границ»
АВА-терапия (прикладной анализ поведения) — это эффективный
метод коррекции поведения и обучения, который применяется для
помощи детям с особенностями развития, включая аутизм. 

Терапия основана на чёткой системе поощрений: за нужные
действия ребёнок получает похвалу, игрушку или другое приятное
поощрение. Это помогает ему лучше понимать, как вести себя в
различных ситуациях, осваивать новые навыки и развивать
самостоятельность. 

Занятия проводятся индивидуально с квалифицированным
специалистом и выстраиваются с учётом конкретных потребностей
ребёнка.

В результате дети начинают увереннее общаться, легче
адаптируются к изменениям, осваивают навыки самообслуживания.
Они становятся более внимательными, спокойными и открытыми к
обучению.



Результаты
в цифрах

25 2295

3 381 500

подопечных

 посещали
реабилитационные

занятия

занятий

оплатили

рублей 

сумма помощи



Стёпа Семёнов
  13 лет, аутизм

Наведите камеру на QR-код,
чтобы посмотреть видео
с занятий АВА-терапией

Отзывы семей подопечных



Проект: «АФК-академия»
Адаптивная физкультура — важное направление
реабилитации, направленное на улучшение физического и
эмоционального состояния детей с тяжёлыми диагнозами. 

В отличие от обычной физкультуры, упражнения здесь
подбираются индивидуально с учётом возраста, диагноза, уровня
физической подготовки и психоэмоционального состояния
ребёнка. 

Такие занятия помогают укрепить мышцы, развить гибкость,
координацию и выносливость, а также улучшают работу
дыхательной и сердечно-сосудистой систем. Работа в щадящем,
поддерживающем ритме снижает риск травм и способствует более
комфортному восстановлению.

В результате дети становятся более активными, уверенно
двигаются, у них уменьшается боль и скованность. Повышается
настроение, и они легче справляются с повседневными задачами.



Результаты
в цифрах

13 395

395 000
подопечных

 посещали
реабилитационные

занятия

занятий

оплатили

рублей

сумма помощи



Артём Баширов
  5 лет, задержка психо-речевого развития в формате основного

заболевания (ранний детский аутизм)

Отзывы семей подопечных



Проект: «Говорунчики»
Для тяжелобольных детей каждое движение, каждое слово, каждый новый навык даются с огромным
трудом. Но комплексная реабилитация дает максимальный эффект: тело становится сильнее, мозг лучше
воспринимает информацию, ребенок быстрее осваивает новые навыки. Только вместе все эти методы дают
шанс на полноценную жизнь!

В Центре развития речи Фонд оплачивает занятия со специалистами: 

Логопед-дефектолог — помогает ребёнку заговорить, научиться глотать, правильно дышать. 
Улучшает речевые и коммуникативные навыки, даже если ребёнок не говорит, помогая ему выражать
свои потребности.

Нейропсихолог — восстанавливает когнитивные функции, память, внимание. Работает
с последствиями неврологических нарушений, помогая мозгу эффективнее справляться с нагрузками
и развиваться.

АФК (адаптивная физическая культура) — укрепляет мышцы, улучшает координацию и выносливость.
Даёт ребёнку возможность двигаться и чувствовать свое тело, даже если есть серьезные ограничения.

Сенсорная интеграция — учит ребёнка ощущать мир, обрабатывать звуки, прикосновения, свет.
Снижает тревожность, улучшает концентрацию и помогает адаптироваться к окружающей среде.

Метод Томатис — специальная слуховая терапия, которая активирует мозг через звук. Улучшает
внимание, речь, эмоции и даже движение, помогая детям с ДЦП, аутизмом, задержками развития.

В результате дети становятся более внимательными, начинают лучше воспринимать и обрабатывать
информацию, у них улучшается речь, координация и эмоциональное состояние. Они активнее двигаются,
легче выражают свои желания и лучше адаптируются к окружающему миру. Комплексная реабилитация
помогает им делать шаги к самостоятельной и полноценной жизни.



Результаты
в цифрах

27 435
524 400

подопечных

посещали
реабилитационные

занятия

занятий

оплатили

рублей 

сумма помощи



Артемий Стариков
  6 лет, задержка психоречевого развития, 
поражение центральной нервной системы

Наведите камеру на QR-код,
чтобы посмотреть видео

с успехами Артемия

Отзывы семей подопечных



Занятия горными лыжами помогают укрепить мышцы, развить координацию и улучшить равновесие, что особенно важно
для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата. Кроме того, катание на лыжах способствует работе сердечно-
сосудистой и дыхательной системы, помогая организму лучше справляться
с нагрузками.

Также лыжи дают ребёнку чувство свободы, радость движения и уверенность в себе. Многие дети, ограниченные
в повседневной жизни, испытывают настоящую эйфорию, двигаясь по склону, что положительно сказывается
на их эмоциональном состоянии и мотивации к новым достижениям.

В результате дети становятся физически крепче, улучшается их координация, равновесие и выносливость. Они ощущают
радость движения, становятся увереннее в себе и с большим желанием включаются в реабилитационный процесс. 
Катание на лыжах дарит им свободу и вдохновляет на новые достижения.

Проект: «Лыжи мечты»



Результаты
в цифрах

5 55

65 000
детей

 реабилитировались через
горнолыжный спорт

занятий 

проведено

рублей 

сумма помощи



Серёжа Антропов
  15 лет, аутизм

Отзывы семей подопечных



Проект: «Доброе такси»
Школа, посещения врачей, развивающие занятия и
реабилитации – машина есть не в каждой семье, а
ездить на общественном транспорте нашим
подопечным сложно. Забираться и выбираться из
транспорта, ехать в заполненном автобусе –
дискомфортно. 

Кому-то сложно выходить на улицу
в жару, кто-то совсем маленький и не может ходить
сам, другие дети, к сожалению, передвигаются только
на коляске или при поддержке взрослого.

В результате дети могут безопасно и комфортно
добираться до школы, больниц и на занятия, не
испытывая стресса и физического дискомфорта. Они
реже пропускают важные этапы лечения и
реабилитации, становятся более включёнными в
повседневную жизнь. Поддержка «Социального такси»
делает их день проще и даёт родителям больше
уверенности и спокойствия.



Результаты
в цифрах

72 3 820
ребёнка

добирались до школ,
реабилитационных центров

благодаря социальному такси

«Социальное такси» предоставляется
 в рамках проекта Яндекса

 «Помощь рядом»

поездки 

совершено



Миша Баранов
  5 лет, ДЦП

Отзывы семей подопечных



Кирилл Баллеев
  10 лет, моторная алалия, дефицит внимания с гиперактивностью,

глазодвигательные нарушения, атактический синдром, перенатальное
поражение ЦНС

Отзывы семей подопечных



Проект: «Мозаика успеха»
Нейропсихолог помогает ребёнку развивать память, внимание,
мышление и способность управлять своими эмоциями. Он подбирает
специальные упражнения, которые активизируют работу мозга,
улучшают концентрацию и помогают ребёнку лучше адаптироваться
к окружающему миру.

Дефектолог занимается развитием познавательных и бытовых
навыков у детей с нарушениями развития. Он помогает осваивать
чтение, письмо, математику и учит ребёнка понимать окружающий мир,
что особенно важно для детей с особенностями интеллекта или
задержками развития.

Логопед работает над развитием речи и правильного произношения.
Он помогает детям научиться выражать свои мысли, понимать речь
других и улучшает их коммуникативные навыки, что делает общение
с окружающими более легким и комфортным.

Комплексная работа с нейропсихологом, дефектологом и логопедом
помогает тяжелобольным детям лучше развиваться, адаптироваться
к жизни и чувствовать себя увереннее в общении и обучении.



Результаты
в цифрах

19 746
778 200
подопечных

посещали
реабилитационные

занятия

занятий

оплатили

рублей 

сумма помощи



Адель Антонова
  7 лет, синдром Дауна

Отзывы семей подопечных



Отзывы семей подопечных

Настя Мошкова
  6 лет, задержка психоречевого развития.

 Общее недоразвитие речи 2 уровня



Проект: «Шаг за шагом»
Плавание, лечебная физкультура (ЛФК) и адаптивная физическая
культура (АФК) — ключевые направления реабилитации, которые
помогают тяжёлобольным детям вернуть контроль над телом, укрепить
здоровье и почувствовать радость движения. 

Вода даёт ощущение лёгкости и свободы, особенно для тех, чьё тело сковано
болезнью. ЛФК помогает научиться заново сидеть, стоять и ходить, а АФК
открывает доступ к физической активности и социализации, даже если
возможности ребёнка ограничены. Эти методики не только развивают
физические навыки, но и помогают детям чувствовать себя уверенными,
нужными и живыми.

Проект «Шаг за шагом» — это инициатива мам особенных детей, которые
объединились, чтобы дать своим детям шанс на полноценную жизнь. Именно
они приглашают в Удмуртию высококвалифицированных специалистов из
разных регионов России, организуя для детей курсы реабилитации, которые
иначе были бы недоступны.

В результате дети становятся сильнее, улучшается координация и
выносливость, уменьшается боль и мышечное напряжение. Они делают
новые шаги в развитии, чувствуют радость движения и уверенность в себе.
Реабилитация дарит им шанс не просто справляться с диагнозом, а жить
активной и насыщенной жизнью.



Результаты
в цифрах

14 140
151 200
подопечных

посещали
реабилитационные

занятия

занятий

 оплатили

рублей

сумма помощи



Аня Русских
 5 лет, нейродегенеративное

заболевание. Синдром двойной
коры. Генетическая эпилепсия

Отзывы семей подопечных



Матвей Семакин
3 года, генетическая фокальная
эпилепсия. ВПР головного мозга

Отзывы семей подопечных



19 лет, ДЦП, спастический тетрапарез,
эпилептический синдром

Саша Пермяков

123 770 рублей
9 лет, парез правой нижней конечности,
нарушение чувствительности, нарушение

функций тазовых органов 

Арина Кузнецова

64 850 рублей

1 год, РОП ЦНС,
 задержка моторного развития

Маша Айдарова

33 200 рублей

Проект «С Адели – 
навстречу возможностям»
Оказана помощь в оплате реабилитации для 28 детей
на общую сумму 687 300 рублей В результате дети

проходят важные этапы
восстановления, у них
улучшаются двигательные
и речевые навыки,
снижается мышечное
напряжение.

Они становятся более
активными, лучше
воспринимают
информацию и уверенно
осваивают новые умения.

Комплексная реабилитация
помогает детям
приближаться к более
самостоятельной и
качественной жизни.



Кирилл Кривоногов
  10 лет, умеренная на грани с тяжёлой

 умственная отсталость обусловленная НЭП

Отзывы семей подопечных



15 лет, спастический тетрапарез, 
нейрогенный вывих правого бедра

Марина Вахрамеева

231 000 рублей 9 лет, гиперкинетический синдром,
гидроцефалия

Кирилл Соколов

210 000 рублей

10 лет, ДЦП

Глеб Ибулаев

28 000 рублей

Проект «Апрель — Вторая Весна»
Оказана помощь в оплате реабилитации для 4 детей
на общую сумму 707 000 рублей

В результате дети
становятся сильнее
физически: у них
улучшается координация,
повышается выносливость
и укрепляются мышцы.

Движения становятся
более уверенными и
контролируемыми,
снижается мышечный
тонус и боль. 

Комплексная реабилитация
помогает детям свободнее
двигаться и активнее
участвовать в
повседневной жизни.



Вика Митюшкина
  18 лет, ДЦП

Отзывы семей подопечных



7 лет, ДЦП
ортопедический тренажёр

Егор Байтуков

861 954 рубля

5 лет, ДЦП
кресло-коляска

Миша Баранов

463 800 рублей

11 лет, эпилепсия,
 тяжелое поражение ЦНС

кресло-коляска

Катя Филиппова

306 000 рублей

Проект «ТехноДрузья»
Оказана помощь в покупке технических средств реабилитации
35 детям на общую сумму 7 344 678 рублей

В результате дети
получают возможность
передвигаться, сидеть или
стоять с поддержкой, что
значительно облегчает
повседневную жизнь и
участие в реабилитации. 

У них улучшается осанка,
снижается физическое
напряжение и повышается
уровень комфорта.

Технические средства
помогают детям
становиться более
самостоятельными и
активными.



Стас Махсадов
  11 лет, синдром Денди-Уокера

Отзывы семей подопечных



Гоша Мошкин 
  5 лет, поражение ЦНС, ДЦП

Отзывы семей подопечных

Наведите камеру
 на QR-код,

чтобы посмотреть
 отзыв от мамы Гоши



Проект «Добрые руки»

3 года, ДЦП,
 спастический тетрапарез

Оказана помощь в оплате курсов лечебной физической культуры и
массажа 21 ребёнку на 914 400 рублей

Данис 
Габдулхаков 

12 лет, эпилепсия, ДЦП

Алина Урсегова

17 лет, спастический
 гемипарез ДЦП

Вика Свинцова

5 лет, ДЦП

Миша Баранов

18 лет, последствия ЧМТ

Маев Артём

10 лет, ДЦП

Игорь
 Самодуров

В результате дети становятся более подвижными, у них укрепляются мышцы, улучшается
осанка и координация движений. Снижается мышечное напряжение и болевые ощущения, тело
начинает лучше реагировать на нагрузки. Курсы ЛФК и массажа помогают детям чувствовать

себя увереннее и комфортнее в повседневной жизни.



Саша Богатырёв
   9 лет, врождённая воронкообразная деформация

 грудной клетки 1 ст., Coxa valga с обеих сторон

Отзывы семей подопечных



Проект «Код здоровья»

13 лет, умственная
 отсталость

Оказана помощь в оплате генетических и иных анализов
 15 детям на 969 210 рублей

Даша
 Абалтусова

5 лет, ДЦП,
поражение центральной

 нервной системы

Гоша Мошкин

8 лет, резидуально-органическое
 поражение ЦНС

Лёша Лялин

2 года,
постметаболическая

 энцефалопатия, эпилепсия

Максим
 Рыбников

12 лет, ДЦП, задержка
 речевого развития

Софья
 Пономарёва

4 года, синдром Веста

Ира Карасева

В результате дети получают точный диагноз, что позволяет врачам назначить более
эффективное и своевременное лечение. У родителей появляется ясность и понимание

дальнейших шагов в реабилитации и уходе за ребёнком. Генетические анализы помогают
сократить путь к правильной терапии и улучшить качество жизни ребёнка.



Лёша Лялин
  8 лет, резидуально-органическое поражение центральной нервной системы,

агенезия мозолистого тела, смешанная гидроцефалия,
 выраженная задержка речевого и интеллектуального развития, СДВГ

Отзывы семей подопечных



Проект «Аптечка добра»

19 лет, деменция
вследствие эпилепсии

Оказана помощь в покупке медикаментов 12 детям на 1 135 665 рублей

Тима Васев

11 лет, 
 синдром Картагенера

Софья Загребина

6 лет, ДЦП

Ярик Соболев

10 лет, синдром
 эмоциональной лабильности,

 истероформные реакции

Таня Глухова

15 лет, поражение ЦНС,
 эписиндром

Варя Корнилова

2 года, синдром
Картагенера

Кира Чиркова

В результате дети получают необходимые препараты вовремя, что помогает стабилизировать
состояние и избежать осложнений. Улучшается самочувствие, снижается боль и частота

приступов, организм лучше реагирует на лечение. Благодаря регулярному приёму
медикаментов дети могут проходить реабилитацию эффективнее и чувствовать себя увереннее.



Сёма Князев
  2 года, спинальная мышечная атрофия

Отзывы семей подопечных



Кира Чиркова
  2 года, синдром Картагенера. Аномалия расположения сердца:

левосформированное праворасположение

Отзывы семей подопечных



Проект «Диагностикум

17 лет, миоклоническая
эпилепсия

Оказана помощь в оплате энцефалографии (ЭЭГ) 
и магнитно-резонансной томографии (МРТ) 19 детям на 337 600 рублей

Юра Желтиков

12 лет, юношеский
 пауциартикулярный

 артрит

Васюша
 Курылева

16 лет, эпилепсия

Тимур
 Курбанский

4 года, 
спастическая диплегия

Егор Чубуков

6 лет, 
ганглиоглиома

Данил Чураков

15 лет, поражение ЦНС,
эписиндрома

Варя Корнилова

3 года, пароксизмальные
 состояния неуточненной этиологии

Кира Чермокина

9 лет, аутизм

Маша Сахарова

7 лет, ДЦП, гидроцефалия

Егор Байтуков

10 лет, аутизм

Вика
 Пальщикова



МРТ и ЭЭГ — это важнейшие исследования для
тяжелобольных детей, которые помогают врачам
заглянуть внутрь организма и понять суть проблемы. 

МРТ, как мощный магнитный сканер, создаёт
детальные снимки мозга, показывая его строение
и выявляя любые аномалии: опухоли, кровоизлияния
или врождённые дефекты. 

ЭЭГ, словно чувствительный детектор, записывает
электрические импульсы мозга, помогая распознать
эпилепсию, судороги или другие нарушения
активности. 

Эти исследования особенно важны для детей с
неврологическими проблемами, так как позволяют не
только поставить точный диагноз, но и контролировать
течение болезни. Например, после травмы или
операции МРТ покажет, как восстанавливается мозг,
а ЭЭГ предупредит о возможных приступах. Варя Корнилова

  15 лет, поражение ЦНС, эписиндром



Проект «Вкусная помощь»

7 лет, РОП ЦНС

Оказана помощь в покупке смеси для питания 15 детям на 746 989 рублей

Илья Корепанов

9 лет, эпилептическая
 энцефалопатия

Полина Фролова

6 лет, ДЦП

Ярик Соболев

13 лет, ДЦП,
 спастический тетрапарез

Лев Вдовин

11 лет, синдром
 Картагенера

Софья Загребина

7 лет, ДЦП

Трофим
 Кузнецов

В результате дети получают полноценное и сбалансированное питание, необходимое для
роста, набора веса и поддержания жизненных сил. Улучшается общее самочувствие,

нормализуется пищеварение и укрепляется иммунитет. Специальные смеси помогают организму
справляться с нагрузками и легче переносить лечение и реабилитацию.



Илья Корепанов
  7 лет, РОП ЦНС, общее недоразвитие речи 2 уровня

Отзывы семей подопечных



Проект «Добрый Ижевск»
Фонд «Подари ЗАВТРА!» также оказывает помощь НКО и бюджетным
учреждениям Удмуртии, комплексным центрам социального обслуживания
населения, детским домам и школам в приобретении технических средств
реабилитации и иной помощи.

В 2024 году Фонд помог 6 организациям на 1 969 288 рублей.

Помощь получили: 
1. «Школа-интернат № 15» г. Ижевска.
2. Филиал казенного учреждения социального обслуживания Удмуртской

Республики «Республиканский социально-реабилитационный центр для
несовершеннолетних» «Канифольный детский дом-интернат для умственно
отсталых детей».

3.БУЗ УР «Республиканская детская клиническая больница Министерства
здравоохранения Удмуртской Республики».

4.  Региональное Общественное Движение «Хоспис.Удмуртия».
5.  Государственное казённое общеобразовательное учреждение Удмуртской

Республики «Школа № 101».
6.Казёное учреждение здравоохранения Удмуртской Республики

«Республиканский специализированный психоневролгический Дом ребёнка».
В результате учреждения получают необходимые технические средства и ресурсы
для поддержки детей с ограниченными возможностями. Повышается качество ухода,
расширяются возможности для реабилитации и комфортного обучения. Дети
получают больше шансов на активное участие в жизни и полноценное развитие.

https://podarizavtra.ru/news/202407-19.html


«Школа-интернат № 15» СРЦН «Канифольный ДДИ»

 Помогли: 232 897 рублей

Купили: 

Двухсторонней поворотной передвижной
магнитной доски комбинированной
ПО-25Ек (200 Х100 см) в количестве 5
штук.
Беговой дорожки Gardio Power S40.
Пуфики

 Помогли: 340 467 рублей

Купили: 

Набор мягких модулей «Правила ПДД, Главная
дорога».
Лаз-туннель «Гусеница».
Скамейка детская двусторонняя Верблюд.
Мат.
Кипятильник дезинфекционный ДЗМО КДЭА 1-4.
Ингалятор компрессорный
Соски и бутылочки



Помощь организациям
Школа № 101

Помогли: 528 051 рубль



Спортивные мероприятия с Кузей
В 2024 году мы провели 2 спортивных мероприятия, символом которых стал узнаваемый

жителями г. Ижевска дракончик Кузя: хоккей на валенках и баскетбол. На собранные средства
Фонд закупил медикаменты для детей с ихтиозом, а также смеси для питания, питательные

трубки для зонда, фильтры для трахеостомы Саве Стуканову и Максиму Рыбникову.

Всего в наших благотворительных мероприятиях в 2024 году приняло участие 
 200 человек. Общая сумма сборов 110 600 рублей.



Грант «Удмуртия – сила родных корней 2.0»

Сроки реализации: 1 июля 2024 года – 30 апреля
2025 года. Сумма гранта: 996 150 рублей.

В результате проекта: 

1. 120 подростков с инвалидностью смогут
посетить музеи и культурные центры Удмуртии,
расширив кругозор и получив яркие впечатления.

2. Участники «Школы юного экскурсовода II»
познакомятся с профессией экскурсовода, пройдут
практику в музеях и создадут собственные
экскурсионные маршруты по Удмуртии. 

Выпускники первого набора продолжат обучение
по углублённой программе и разработают
полноценные туристические проекты, включая
авторские туры и рекламные материалы.



Грант «Аква Доктор»
Сроки: ноябрь 2024 – октябрь 2025 года. Сумма
гранта: 1 186 044 рубля.

В результате проекта: 

1) Пройдёт обучение тренеров секций плавания
городов и районов Удмуртии по программе
«Гидрореабилитация как средство физической
и социальной реабилитации детей и подростков
с инвалидностью». 

2) Пройдёт обучение членов семей, воспитывающих
детей и подростков с инвалидностью новым
практикам реабилитации в домашних условиях (ЛФК,
тейпирование). 

3) Будут организованы занятия по
гидрореабилитации для подопечных Фонда. 

4) Будет реализован Благотворительный заплыв
«Плывём с Кузей».



Акция «Дети вместо цветов»
В августе 2024 года прошла ежегодная
акция «Дети вместо цветов».

Школьники подарили учителям 1 букет
от класса, а сэкономленные средства перечислили в
Фонд на помощь тяжелобольным детям из Удмуртии. 

Результаты акции: 

собрали 373 365 рублей для оплаты реабилитаций
ребятам с ДЦП и другими нарушениями на осеннем слёте
«Ангелы Ижевска».

1 965 учеников-участников, 83 класса.

В результате школьники учатся сочувствию,
ответственности и пониманию важности
благотворительности. Учителя получают знак внимания
от всего класса и ощущение участия в добром деле.
Родители чувствуют гордость за своих детей и
становятся частью важной инициативы, помогающей
тяжелобольным детям.



Структура 
поступлений
Фонда 

2024 год



Структура 
расходов
Фонда

2024
год

Переходящий остаток включает в себя
сумму, поступившую на реализацию
грантов. А также пожертвования от
физических и юридических лиц



Наши планы на 2025 год

Благотворительный 
#ХоккейсКузей

февраль 2025 года

Акция «Дети вместо цветов»
сентябрь 2025

Благотворительный заплыв
 #ПлывёмсКузей

октябрь 2025

А также реализация 
постоянных проектов Фонда

Запуск нового
сайта Фонда 

«Подари ЗАВТРА!»



Наши партнёры



Почему мы?
Абсолютная прозрачность
Все желающие могут ознакомиться
с медицинскими документами подопечных
Фонда. А также с отчётами о расходовании
благотворительной помощи на сайте
podarizavtra.ru

Контроль государства
Мы — зарегистрированная некоммерческая
организация. Действуем в рамках
законодательства. Регулярно проходим
аудиторские проверки, а также проверки
от Министерства юстиции Российской
Федерации

Публикации в СМИ
Более 470 публикаций о Фонде в СМИ

Проверка поступающих заявок
от потенциальных подопечных
Тщательная проверка медицинских
документов, назначений лечащих врачей,
а также отсутствие возможности получения
помощи по квоте от государства

Целевое расходование пожертвований
Мы не выдаём денежные средства
физическим лицам. Оплачиваем только
счета, полученные от поставщиков
лекарственных препаратов, технических
средств реабилитации и реабилитационных
центров

Видеоотзывы
Больше 300 отзывов от подопечных
Фонда и их родителей размещено 
в социальных сетях

Еженедельная отчетность
Актуальные отчёты о поступлении
и расходовании благотворительных
средств еженедельно размещаются
на сайте podarizavtra.ru

Доверие бизнеса
Среди наших партнёров –
Яндекс, Сбербанк, Телеофис и другие
региональные и федеральные компании

1
2
3
4

5
6
7
8

https://podarizavtra.ru/
https://podarizavtra.ru/


Отправьте СМС на номер: 

900 (помощь с карты Сбербанка)
с текстом «УДМ 500»

3434 (помощь со счета мобильного телефона)
«УДМ 500»

7715 (помощь со счета мобильного телефона)
«ДЕЛО 500»

где 500 – любая сумма помощи

Как помочь? 

Наведите камеру телефона на QR-код

Помощь
с банковской карты:

Спасибо за помощь тяжелобольным детям Удмуртии!


